
1 Um Zwischendurch mal abzuschalten:  
Kopf hörer „Commute – Slate Blue“ von Vain 

STHLM, ca. 159 Euro 2 Hygiene-Allrounder, der 
sogar Flecken entfernt „Babysanft Feuchttü-

cher Ultra Sensitiv“ von Hipp, 4 x 56 Tücher,  
ca. 4 Euro 3 Regt die Hauterneuerung an „EGF 

Day  Serum“ von Bioeffect, 15 ml, ca. 145 Euro  
4 Leichte Farbe und intensive Pflege „Dior Ad-
dict Lip Glow – 001 Pink“ von Dior, ca. 36 Euro  

5 Perfekter Schutz für Mama und Tochter  
„Réflexe So laire SPF 50+“ von Avène, 30 ml,  

ca. 10 Euro 6 In sterilen Dosier einheiten  
„Toleriane  Ultra Reinigungs lotion“ von  
La Roche-Posay, 30 x 5 ml, ca. 17 Euro 

 Meine Reisedevise lautet: 
Hauptsache weit weg. 

Mit im Gepäck: meine Fast- 
Teenie-Tochter. Damit bei mir 
kein PACKESEL-FEELING auf-
kommt, fülle ich Make-up und 
Pflege in Tiegel und Fläsch-
chen um und besorge Ab-
schmink-Minis in kleinen Por-
tionen. Nie fehlen darf unsere 
Wasch maschine to go: 
Feuchttücher! Sie entfernen 
Flecken auf empfindlichen 
Stoffen im Nu. Und wenn  
das Gequake der Tochter 
doch mal zu anstrengend ist: 
einfach Kopfhörer auf!

F E R N R E I S E

BackpackingBettina Hetzenecker 
Beauty-Redakteurin
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Auf Bali sind 

 Tempel-Besuche 

Pflicht, hier der 

Wassertempel Pura 

Bratan Rum
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